                                        О Т Ч Е Т 

      по летнему спортивно-оздоровительному лагерю «Экстрим»

                              при МОУ ДО «СШ № 7»  

              1 смена в период с 1 по 27 июня 2017 года

             По приказу № 13  от « 11  »   мая   2017г. по летнему спортивно-оздоровительному лагерю «Экстрим» при СШ № 7 зачислено 120 человек  (по бюджету). Количество оздоровленных в % отношении к общему числу учащихся 30 %, из них количество льготной категории – 0 человек.
 Начальник лагеря –директор МОУ ДО СШ № 7 Абрамов Сергей Николаевич.
Были организованы 8 отрядов: 120 человек – 8 воспитателей:

     «Отряд № 1»- 15 человек – тренер-преподаватель Викулин В.А. 

    «Отряд № 2»- 15 человек – тренер-преподаватель Горлов А.Н.

    «Отряд № 3» - 15 человек – тренер-преподаватель Кайдалова М.Г.. 

    «Отряд № 4» - 15 человек – тренер-преподаватель Харитонкина К.П.  

    «Отряд № 5» - 15 человек – тренер-преподаватель Наливкин С.Г.

    «Отряд № 6» - 15 человек – тренер-преподаватель Севостьянов С.А.

    «Отряд № 7» - 15 человек – тренер-преподаватель Раилко М.А.

    «Отряд № 8» - 15 человек – тренер-преподаватель Вахлаков П.Я.

     Основной задачей в период летней смены являлось продолжение учебно-тренировочного процесса, в сочетании интересного досуга учащихся. Для реализации данной задачи использовалось спортивно-оздоровительное направление: проведение соревнований, турниров, экскурсионных походов по памятным местам города Липецка, эстафеты, проведения Весёлых стартов, спортивных игр. 
    Режим пребывания детей в летнем спортивно-оздоровительном лагере при СШ №7  с 8-30 до 14-30.
                  Распорядок дня:

8-30- 8-45 – Сбор детей.
8-45-9.00 -   Завтрак

9-00- 10.00  –Подготовка к тренировке.

10.00-13.00 -  Учебно-тренировочные занятия. Мероприятия по плану лагеря
13.00- 14.00 – Свободное занятие, оздоровительные процедуры.
14.00-14.30 -   Обед 

   14.30        - Уход детей домой. 
       В лагере была оборудована комната отдыха видеоаппаратурой для просмотра видеофильмов. Каждому отряду был выдан спортинвентарь            
 ( мячи: волейбольный, футбольный, баскетбольный)

          На организацию питания детей был заключен договор с ООО «Группа Компаний Фьюжен Менеджмент» на питание в СОШ № 65 – 65 чел, в СОШ № 42 – 55 человек.
   За период с 01 по 27 июня 2017года по мимо учебно-тренировочного процесса с детьми были проведены следующие мероприятия:

1. Открытие лагерной смены (05.06.17.)– ответственный Навражных О.А.  проводились «Весёлые старты» (место проведения –лыжная база СШ №7 ,участвовали 8 команд по 10 человек (80 чел) -67%           
2. Первенство лагеря по кроссу (07.06.2017 г.) в отделении лыжные гонки и велоспорта  – ответственный Горлов А.Н.
           количество участников 72 чел. – 60%                                                                  
3. Викторина  «Наш край» (08.06.2017) ответственный Навражных О.А.

       участвовало 10 команд по 5  чел. (отряд № 1 ,3, 4,7 )   - 50%                

4. Первенство лагеря по минифутболу (09.06.2017г)
Ответственный Викулин В.А. участвовало 8 команд х 6 чел.(48чел) –40%                                                                                                                
5. Первенство лагеря по велоспорту, посвященное памяти МСМК Ширяева А. (13.06.2017года)                                  

Ответственный Наливкин С.Г. - участвовало 55 человек- 100%
6. Посещение кинотеатра «Ривьера» (15.06.2017г.)

Ответственные: Кайдалова М.Г., Навражных О.А., Викулин В.А., Харитонкина К.П., Севостьянов С.А. количество: 80 человек   -    70%                                                   
7. Турнир по настольному теннису ( 14.06.2017 года)

Ответственный Викулин В.А. участвовало 30 чел. (11-12лет) – 30%

8. Сюжетно-ролевая игра «АЗИМУТ» (16.06.2017г.)

ответственный Навражных О.А. участвовало  (100 чел).-80%                 

9. Первенство лагеря по многоборью  (21.06.2017г.) 

      ответственный Навражных О.А. участвовало 70 чел. -60%                     

10. «Веселые старты» (26.06.2017г.)  ответственный Кайдалова М.Г.

     участвовало 10 команд по 5  чел. (отряд № 1 ,3, 4,7 )   - 50%
11. Первенство лагеря по лыжероллерам  (27.06.2017г.)
12. Первенство лагеря по велоспорту (27.06.2017г.)
Ответственный Вахлаков П.Я., Севостьянов С.А.. – 120 чел – 100%                
      Во всех выше перечисленных мероприятиях  призеры и активные участники лагеря награждались сладкими призами. 
      В течение лагерной смены с дневным пребыванием на базе СШ-7 самым ярким, красочным и запоминающим мероприятием стало проведение сюжетно-ролевой игры «АЗИМУТ», которая проводилась 16 июня в 11-00 часов. Каждому участнику была выдана маршрутная карта местности лога на 19 м-оне и карта участника, где каждый должен был выбрать маршрут и найти 15 пунктов. В игре приняло участие 100 человек –  7 отрядов разного возраста.  Каждый участник игры старался пройти маршрут как можно быстрее и найти все пункты, сориентироваться на местности и прийти к финишу первым. Как показали результаты игры, победил участник не только кто быстро бегает, но и тот, кто грамотно просчитал свой маршрут.  Данная игра в лагере стала традиционной, проводится ежегодно, ребята активно принимают в ней участие. 
      Эта игра не только развивает выносливость и умение ориентироваться на местности, но и учит спортсменов преодолевать трудности, учит индивидуальным и командным действиям, прививает чувство коллективизма.
   Документация по организации питания подготовлена и сдана в бухгалтерию департамента по ФК и С города Липецка
                      Начальник лагеря                                     С.Н.Абрамов
